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Lundi ¢ | Mardi 5 Jeudi 7 Vendredi 8
Maceédoine* vee®)  Crépe au fromage Maquereau sauce tomate Betteraves rapées
Nuggets au soja =" [ Jambon blanc Sauté de dinde* Chili con carne*
Puree de carottes BIO* 5 Coquillettes BIO Haricots verts Riz
Compote de pommes & \ = Yaourt hature Yaourt gromatisé Galette des rois
Lundi 12 Mardi 12 Jeudi 1¢ Vendredi 15
Paté de Foie Riz au thon* Velouté de |égumes BIO Carottes rapées BIO*
Pate BIO 3 Ia Carbonara* Stgal< hache Sauté de porc* ' CrOUAStl fromage
Liégeois au ChoColat Haricots verts Flageolets Pates BIO
Yaourt hature sucré Tiramisu au Speculoos* Yaourt auXx fruits
Lundi 18 Mardi 19 Jeudi 21 Vendredi 22
: . . . elette *
Quiche lorraine (ccufs BIO* Soupe BIO au vermicellex Sardines CS)E;Ta:i cic eEIe?g
Filet de colin sauce aurore* Cannellonis Bceuf carottes (BIO* Fromage
Riz Salade Purée de pommes de terre BIO* Créme dessert au Chocolat et
Poires au sirop Petits suisses auXx fruits Clémentines ¢ bisCuit
Lundi 25 Mardi 26 Jeudi 28 Vendredi 29
ou-fleur 4 la Vinaigrettex , .
BgtTlett{ejls vé gzzé’lc?)rier?nis ARER CEuf dur BIO* mayonnaise Galade Potage de legumes*
comate Escalope de dinde a |a Créme* Hachis Parmentier* ROt de porc
iz Tagliatelles Fromage Haricots verts
Entremet chocolat* Compote pomme/poire Banane Gateau au yaourt*

Les menus peuvent varier selon les livraisons. Viande d’origine francaise. Légumes de saison et ceufs locaux et issus de l‘agriculture biologique.
*Plat fait maison Menu végétarien




